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Einverständniserklärung zur Aufbaukur mit Aminosure & Omega-3

Ich wurde umfassend über die Durchführung einer kombinierten Aufbaukur mit Aminosure (essenzielle

Aminosäuren) und Omega-3 (hochreine Omega-3-Fettsäuren) informiert. Diese Therapie dient der gezielten

Unterstützung von Stoffwechsel, Zellfunktion, Regeneration und Entzündungsregulation.

Die Behandlung erfolgt in mehreren Sitzungen mit individuell abgestimmter Zusammensetzung. In der Regel

umfasst die Therapie mindestens drei Sitzungen im Abstand von jeweils einigen Tagen bis einer Woche.

Mir ist bewusst, dass folgende Nebenwirkungen auftreten können:

- lokale Reizungen an der Einstichstelle

- Kreislaufreaktionen wie Schwindel oder Wärmegefühl

- in sehr seltenen Fällen Unverträglichkeiten oder allergische Reaktionen

Ich bestätige, dass mir keine bekannten Kontraindikationen wie schwere Nierenerkrankungen oder Allergien

gegen die verwendeten Substanzen vorliegen. Ich hatte die Möglichkeit, alle Fragen zur Behandlung zu

stellen, und diese wurden verständlich beantwortet.

Ich erkläre mich mit der Durchführung der beschriebenen Therapie mit Aminosure und Omega-3

einverstanden.

Ort / Datum: _______________________

Unterschrift des Patienten / der Patientin: ___________________________

Unterschrift der behandelnden Fachperson: ___________________________


